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	Θεσσαλονίκη 5/10/2016

	ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
	
	Αρ. Πρωτ.: 20465 

	ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ,

ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
	
	

	ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Α/ΘΜΙΑΣ ΚΑΙ Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ
	
	ΠΡΟΣ:  κ.κ. Δ/ντές & Δ/ντριες 
Σχολικών Μονάδων

ΔΔΕ Αν. Θεσσαλονίκης  

ΚΟΙΝ.:  
 Καθηγήτρια κα  Μυρωνίδου-Τζουβελέκη Μ.
κο Τζιτζή Π. ιατρό
Α΄Εργαστήριο Φαρμακολογίας Ιατρικού Τμήματος  ΑΠΘ 



	  ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
	
	

	ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ


	
	

	Ταχ. Δ/νση         : Σαπφούς 44
	
	

	Ταχ. Κώδικας     : 54627 – Θεσσαλονίκη

Πληροφορίες     : Γραφείο Αγωγής Υγείας 

Ντέρη Ιωάννα
	
	

	Τηλέφωνο          : 2310 503826
	
	

	FAX                      : 
	
	

	e-mail                  : mail@dide-a.thess.sch.gr
	
	


ΘΕΜΑ: «Πρόσκληση για  παρακολούθηση του εκπαιδευτικού προγράμματος Med-School του Α΄Εργαστηρίου Φαρμακολογίας του Ιατρικού Τμήματος του Α.Π.Θ.»
.
Το Γραφείο Αγωγής Υγείας  προσκαλεί τους εκπαιδευτικούς που ενδιαφέρονται να υλοποιήσουν σχετικά προγράμματα αγωγής υγείας και όσους ενδιαφέρονται να υλοποιήσουν ενημερωτικές δράσεις με τους μαθητές/τριές τους να συμμετάσχουν στην Παρουσίαση του προγράμματος Med-School. Την επιστημονική επιμέλεια έχει η κα Μυρωνίδου-Τζουβελέκη Μαρία, αναισθησιολόγος- καθηγήτρια, ο κος Τζιτζής Παναγιώτης, ιατρός, υπεύθυνος συντονισμού του προγράμματος και ο πρόεδρος του παραρτήματος Θεσσαλονίκης της Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. 
Το Πρόγραμμα περιλαμβάνει πέντε θεματικές ενότητες: 

1. Διατροφή-σωματική δραστηριότητα- παιδική και εφηβική παχυσαρκία-διαταραχές πρόσληψης τροφής.

 2. καπνιστική συνήθεια (παθητικό κάπνισμα, συμβατικό κάπνισμα, ηλεκτρονικές μορφές καπνίσματος-προσπάθειες διακοπής)

3. αιθυλική αλκοόλη (αλκοόλ)

4. λοιπές εξαρτησιογόνες ουσίες

5. σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα (ΣΜΝ).

Βασική στόχευση του προγράμματος αποτελεί η τεκμηριωμένη και εμπεριστατωμένη εκπαίδευση –ενημέρωση- ευαισθητοποίηση (υιοθέτηση ασφαλών στάσεων και συμπεριφορών) μαθητών γυμνασίου και λυκείου σε ζητήματα αυξημένου ιατρο-κοινωνικού ενδιαφέροντος. 

Επιπρόσθετος στόχος του προγράμματος αποτελεί η εμπλοκή-ενεργοποίηση, σε εθελοντική βάση, κατάλληλα εκπαιδευμένων αποφοίτων και φοιτητών του τμήματος Ιατρικής του ΑΠΘ στην ενημέρωση των μαθητών και η καλλιέργεια αισθήματος ευθύνης σχετικά με την ενημέρωση και τη διασφάλιση της υγείας της κοινότητας. Το πρόγραμμα εντάσσεται στις προσπάθειες εξωστρέφειας του ΑΠΘ προς την πόλη της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής και ανάπτυξης δημιουργικών σχέσεων μεταξύ πανεπιστημίου και κοινωνίας.

Το Πρόγραμμα είναι εγκεκριμένο από το Υπουργείο Παιδείας Έρευνας και Θρησκευμάτων (Αρ.Πρωτ. Φ20.1/116929/Δ2). 
H παρουσίαση θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 19 Οκτωβρίου 2016 και ώρες 18.00 με 21.00  στη βιβλιοθήκη του εργαστηρίου της Φαρμακολογίας του τμήματος Ιατρικής του ΑΠΘ, κτήριο Φαρμακολογίας (3ος όροφος) (είσοδος ΑΠΘ επί της Αγ. Δημητρίου, απέναντι από το Τελλόγλειο Ίδρυμα).
Θα δοθούν βεβαιώσεις παρακολούθησης.
Παρακαλούνται οι κ.κ. διευθυντές, διευθύντριες των σχολείων να ενημερώσουν τους/τις εκπαιδευτικούς  των σχολείων τους.
Ημερομηνία λήξης  των δηλώσεων συμμετοχής ορίζεται η Κυριακή 16 Οκτωβρίου 2016. 

Συνημμένα ακολουθεί η δήλωση συμμετοχής και επιστολή προς τους εκπαιδευτικούς της καθηγήτριας κας  Μυρωνίδου-Τζουβελέκη Μαρίας. 
                                 Ο Διευθυντής της Δ. Δ. Ε.
          
          Ανατ. Θεσσαλονίκης

                 Δρ. Απόστολος Αποστολίδης
                                  Θεολόγος
